Plan pro skolni rok 2023/2024
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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Analyzy aktualni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce
- Setfeni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

2) Identifikovali jste pFi pfipravé preventivniho programu skoly néjaké specifické rizikové faktory vasi Skoly?

Ano

Doplriujici text: Nasi Skolu navstévuji zaci ze socialné znevyhodnénych rodin.

3) Jaci dalsi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, plisobi pfimo na vasi Skole:

- Vychovny poradce
- Skolni specialni pedagog

- Asistent pedagoga
4) Uvedte pocet tfid a Zaka vasi Skoly v jednotlivych roc¢nicich:
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1. roénik Z8 1113
2. roénik Z8 1116
3. roénik 28 117
4. roénik ZS 11 8
5. roénik ZS 1114
6. rodnik ZS / prima 1] 6
7. roénik ZS / sekunda 1112
8. roénik ZS / tercie 1110
9. roénik ZS / kvarta 1|14
Suma fadku 9 (100

5) Stru¢na analyza situace

Zakladni $kola Kfizany - Zibfidice je $kolou plné organizovanou s 1. a 2. stupném, v leto$nim roce s osmi tfidami (spojeny 3. a 4. roénik). Do $koly dochazeji
7&ci z Zibfidic, dale dojizdsji z&ci z KFizan, Zdislavy a z Dubnice. N&ktefi Zaci 5.roéniku ZS Dubnice, ktera ma pouze 1.stupef, pfichazeji na nasi $kolu do
6.ro¢niku. Vznika tim novy kolektiv. Soustfedime se tedy v tomto ro¢niku na preventivni programy zamérené stmelovani kolektivu. Pravidelné Sestaci absolvuji
tfidenni harmonizaéni pobyt. Vzhledem k malému poctu zaka v tfidnich kolektivech mohou snadnéji tfidni ucitelé rozpoznat pfipadné zmény v chovani
jednotlivych zakul i ve vzéjemnych vztazich. Maly poc¢et Zaku pochazi ze socialné znevyhodnénych rodin. Snazime se o spolupraci mezi rodici a Skolou, v
nutnych pfipadech spolupracujeme také s Organem socialni ochrany déti, popt. Clovékem v tisni (napf. nabidka dougovani). Skola poskytuje odbornou pééi
zakum se specifickymi poruchami u¢eni a chovani i zakim nadanym. Na $kole pracuji asistentky pedagoga pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Dale zde pracuje $kolni metodik prevence, vychovny poradce, kariérovy poradce a specialni pedagog. Zakim jsou nabizeny nejriiznéjsi volnodasové aktivity
(tanedni krouzek, krouZek ruénich praci, dramaticky krouzek...). Skola se také zapojila do mezinarodniho programu Erasmus+, v ramci kterého se Z&ci
zadastnili pobytd ve Svédsku a v Norsku. Pedagogové se zudastnili staze na $védské zakladni $kole. Pro Zaky 1.stupné je k dispozici druZina, 2.stupefi mize

vyuzivat Skolni klub.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a casové ohrani¢ené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1

Cil: Zlepseni problematického chovani zakd 2.stupné.

Ukazatele dosazeni | Dodrzovani jasné nastavenych pravidel v minulém roce, popf. jejich revize a implementace do Skolniho fadu. Monitorovani situace v
cile: jednotlivych tfidach pomoci kratkych zprav jednotlivych ucitelll kazdy mésic a jejich prabézné vyhodnocovani. Usporadani
harmonizaéniho pobytu $estého ro¢niku.

ZdGvodnéni cile: |V minulych letech se pedagoglim jevilo nejvice znepokojivé chovani zakl 2.stupné na socidlnich sitich, pouzivani mobilnich telefonu
béhem prestavek i o hodinach. Vztahy nékterych zakt mezi sebou jevily znaky pocatecni ostrakizace (zejména v jedné tfidé).

dlouhodobé cile:

Navaznost na Bezpecné prostredi ve $kole

Cil ¢islo: 2

Cil:

Prohloubit spolupraci pedagogu se $kolnim poradenskym pracovistém

Ukazatele dosazeni cile:

Pravidelné schlzky $kolniho poradenského pracovisté (1x mésicné), pravidelné zpravy od tfidnich ucitelti, zaznamy z jednani
Skolniho poradenskému pracovisti

Zdlvodnéni cile:

Potfeba jednotného postupu a spole¢ného projednavani problémd, zlepseni komunikace smérem k pedagoglim




cile:

Navaznost na dlouhodobé | Bezpecné prostredi ve Skole

Cil: Proskoleni v§ech ucitell v oblasti prace se tfidou

Ukazatele dosazeni cile:

Vsichni pedagogové se Ucastni seminare (Advaita) zaméreného na praci s tfidnim kolektivem (prosinec 2023)

Zduavodnéni cile:

Nutnost posilovani tfidnich kolektivi

Navaznost na dlouhodobé cile: | Bezpecné prostfedi ve Skole

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a pfijmeni Skolniho metodika prevence:

Petra Hanelova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?

3

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?

- Ano, tfidni ugitel/ka

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro Skolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky €. 317/2005 Sb.?

Ne

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace ui¢ast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminafrich,

konferencich ¢&i vycvicich k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé specializaéniho studia)? Uvedte prosim pfipadné jejich nazev,
zaméreni a rozsah.
V lednu 2024 za¢nu studovat akreditované studium pro $kolni metodiky prevence. Kromé toho ¢ekam na otevieni seminare Prace s kartami (Majak, o.p.s.), v

listopadu absoluvuji seminar "Ja a moje dusevni zdravi". Dal$i dle aktualni nabidky.

Cast 3: Specificka prevence obsazena ve $kolnim vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen ve $kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé

rocniky. Cilem je zmapovat realny stav na skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pfi stanovovani rozsahu je vhodna

spoluprace s jednotlivymi vyuéujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se mlizZe aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroveii, v takovém pfipadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu

rizikového chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vyplnujte pouze v rocnicich, které jsou pro vasi Skolu relevantni. Zaokrouhlete udaj na

celé ¢gislo.
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Prevence Sikany a projevd agrese 212|2|2|2|12|3 (3|3 |21
Prevence kybersikany 1111 (1f{1)11]2]21|11
Prevence zaskolactvi ojojojo|1|1|(1|3]|1]7
Prevence rizikovych sportl 1]1]1|10]2]2|2|2]|2]|13
Prevence rizikového chovani v dopravé 1111 ({1{1]1]1]1(1|9
Prevence rasismu a xenofobie ofof(t1|ofo|1|3|1|1]7
Prevence pUsobeni sekt a extrémistickych nabozenskych sméru o(ojojofojO0jO|O|O]O
Prevence rizikového sexualniho chovani o(ojojofo|O0|1|3|1]|5
Prevence uzivani tabaku o(ojoj|ofo|1|1|4|1]|7
Prevence uzivani alkoholu o[(ofojojo|1({1|1]1] 4
Prevence uzivani dalSich navykovych latek o[(ofojojoj|1f{1|(1]1] 4
Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitatové hry apod.) ofofjojof1|1|1|1|1]5
Prevence poruch pfijmu potravy o|jofojojojofof1]0]|1
Prevence kriminalniho chovani o(ojojofojoj1|j0|0O]|1
Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému ofojojofojO|1|1|1]3
Suma fadkt 5/5|6|4|8(12(19(24|15|98




Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich

aktivitach a programech

Program 1 - Advaita, z.u.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.U.

2) Nazev programu:
Harmonizac¢ni program

3) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplrte pocet vyucovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik ZS oo

2. roénik Z8 0

3. roénik 28 oo

4. roénik ZS ofo

5. roénik ZS 0|0

6. roénik ZS / prima 113
7. roénik ZS / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta oo
Suma Fadku 1(3

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Program 2 - Advaita, z.u.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.uU.

2) Nazev programu:

Prezije$ i bez mobilu?, Digitalni zavislosti, Devitka kon¢i, a co pak?

3) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfrednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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4. roénik Z8 ofo

5. roénik ZS 1012

6. roénik ZS / prima oo
7. roénik ZS / sekunda 113
8. roénik ZS / tercie oo
9. roénik Z8 / kvarta 103
Suma fadkui 3|8

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Program 3 - MAJAK o.p.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
MAJAK o.p.s.

2) Nazev programu:
Jdi dal (2 ¢asti programyu: Sexualita, Na netu)

3) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite po¢et vyuéovacich hodin,

které timto programem tridy celkové stravi.
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9. roénik ZS / kvarta ofo
Suma fadkut 116

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Cést 5: Prace s dalsimi cilovymi skupinami — pedagogicti pracovnici $koly

Aktivita 1 - Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového ...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani - prace se tfidnim kolektivem

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
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Cast 6: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — rodi¢e a ostatni

Aktivita 1 - Metodik prevence poskytuje konzultace zakonnym z...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Metodik prevence poskytuje konzultace zakonnym zastupclim - ti se mohou na MP obratit v pfipadé problému.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
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