
Jídelní lístek 
13.5 – 17.5.2024 

Pondělí 
Přesnídávka:  Chléb, žervé bylinky, zelenina, mléko                       (alerg. 1,7) 

Oběd:     Polévka Bramboračka                                       (alerg. 1,3,6,7,9)  

              Těstovinový salát s tuňákem, ovoce, šťáva, čaj         (alerg.1,4) 

Svačina:    Perník, ovoce, ochucené mléko                  (alerg.1,3,7)  

 

Úterý 
Přesnídávka:  Lámankový chléb, lučina, zelenina, kakao, čaj           (alerg. 1,7) 

Oběd:        Polévka Hrachová                                                (alerg. 1,3,6,7) 

       Sekaná, bramborová kaše, kompot, džus, voda s citr. (alerg. 1,3,6,7) 

Svačina:   Cereálie, mléko, ovoce, čaj                              (alerg. 1,6,7,8) 

  

Středa 
Přesnídávka: Houska, šunková pěna, ovoce, mléko, čaj                    (alerg. 1,6,7) 

Oběd:   Polévka: Slepičí s drobením                                      (alerg. 1,3,7) 

   Králík na smetaně, h. knedlík, džus, mléko                  (alerg. 1,3,6,7) 

Svačina:       Chléb, máslo, ředkvičky, čaj                                         (alerg. 1,7) 

 

Čtvrtek 
Přesnídávka:  Jáhlová kaše, ovoce, mléko, čaj                                 (alerg. 1,7) 

Oběd:    Polévka: Zeleninová s těstovinou                          (alerg. 1,3,6,7,9) 

    Boloňské špagety, voda s citrusy, čaj, mléko            (alerg. 1,3,7) 

Svačina:   Chléb, plátkový sýr, ovoce, čaj                          (alerg. 1,7) 

  

Pátek 
Přesnídávka: Rohlík, pom. fazolová, čaj, mléko                               (alerg. 1,7) 

Oběd:    Polévka: Zeleninová s celest. nudlemi se špenátem   (alerg. 1,3,6,7,9) 

    Kuskus, kuřecí plátek, zelenina, džus, šťáva          (alerg. 1,3,6,7) 

Svačina:   Chleba s marmeládou, mléko                             (alerg. 1,7) 

   

 

 

 
Přejeme dobrou chuť! 

Pitný režim: MŠ – celodenně, ŽŠ každý den v době obědů. Změna jídelníčku vyhrazena. 

– Ovocné nápoje; čaj černý s citronem, čaj z červených plodů, pomerančový; 

Mléko, bílá káva; čistá voda, fresh voda s citronem, s pomerančem, s mátou 

Pokrmy jsou určené k přímé spotřebě!!! 


